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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 
ΠΕΡΙΦ. Δ/ΝΣΗ Π.&Δ. ΕΚΠ/ΣΗΣ ΠΕΛ/ΝΗΣΟΥ

Δ/ΝΣΗ Δ/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΡΚΑΔΙΑΣ

                                         Τρίπολη, 17/05/2023
                                 Αρ. πρωτ.: 3206

 

Ταχ. Δ/νση 28ης Οκτωβρίου 29
ΤΚ 22131
Πληροφορίες: Μ. Νόντα
Γραφείο Φυσικής Αγωγής
Τηλέφωνα: 2710 230 796
6939 518546 / 6973 225496
E-mail:  grphys@dide.ark.sch.gr

     ΠΡΟΣ:       ΛΥΚΕΙΑ ΝΟΜΩΝ: Αρκαδίας, Αργολίδας,

                                                            Κορινθίας, Λακωνίας,
                                                            Μεσσηνίας.
                                                                   (Μέσω των οικείων Δ/νσεων)

      ΚΟΙΝ.:       1. Υ.ΠΑΙ.Θ.- Δ/νση Εξετάσεων           

                                                   & Πιστοποιήσεων
                              2. Π.Δ.Ε. Πελοποννήσου
                              3. ΛΥΚΕΙΑ ΤΗΣ ΧΩΡΑΣ                                                          
                                      (Μέσω των οικείων Δ/νσεων)

                                         

                                              

ΘΕΜΑ: «Οδηγίες για την Υγειονομική Εξέταση και Πρακτική δοκιμασία των υποψήφιων
για εισαγωγή στα Τ.Ε.Φ.Α.Α. Ακαδημαϊκού Έτους 2023-2024 και πρόγραμμα
εξετάσεων».

Από το Υπουργείο Παιδείας και Θρησκευμάτων ανακοινώθηκε ότι η Υγειονομική Εξέταση και η  Πρακτική

Δοκιμασία (αγωνίσματα) των Υποψηφίων για εισαγωγή στα Τ.Ε.Φ.Α.Α. Ακαδημαϊκού Έτους 2023-2024, θα

διεξαχθούν από την Τετάρτη 14-06-2023 έως και την Τρίτη 27-06-2023.

Η Επιτροπή, με έδρα τη Διεύθυνση Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Αρκαδίας, θα δέχεται τους υποψηφίους

για την κατάθεση των δικαιολογητικών, σύμφωνα με το παρακάτω πρόγραμμα, από 14 έως 27 Ιουνίου

2023 (εκτός Σαββατοκύριακου), στις εγκαταστάσεις του Δημοτικού Αθλητικού   Κέντρου Τρίπολης (Δ.Α.Κ.),

οδός τέρμα Καλαβρύτων, σε αίθουσα στο κλειστό γήπεδο.

ΤΟΠΟΣ     ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ     ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ  

Αγωνίσματα Κλασικού Αθλητισμού: ΔΑΚ Τρίπολης, Τέρμα Καλαβρύτων

https://goo.gl/maps/AKt63MRzr1CvWfXGA

Κολύμβηση: Κολυμβητήριο Ναυπλίου «Κ. Γκούβερης»

https://goo.gl/maps/MasLznC8Mn6roKeS7

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΑ     ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ  

https://goo.gl/maps/MasLznC8Mn6roKeS7
https://goo.gl/maps/AKt63MRzr1CvWfXGA
mailto:grphys@dide.ark.sch.gr
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Οι υποψήφιοι κατά την προσέλευσή τους στην Γραμματεία της Επιτροπής πρέπει να είναι εφοδιασμένοι με:

 Δύο     (2)   μικρές πρόσφατες φωτογραφίες,

 Δελτίο         εξεταζομένου   από το Λύκειό τους όπου αναγράφεται ο κωδικός αριθμός  του

υποψηφίου,

 Δελτίο         Αστυνομικής         Ταυτότητας   ή Διαβατήριο ή άλλο έγγραφο,         αποδεικτικό    της     ταυτότητας         

του/της     υποψηφίου/ας.   

Όσον αφορά τις   ιατρικές εξετάσεις: ( μόνο Α ή μόνο Β ή μόνο Γ)  

είτε        Α)  1.  Ακτινογραφία         θώρακα   με γνωμάτευση και φωτογραφία επάνω στην  ακτινογραφία,  
                          σφραγισμένη από  το νοσοκομείο ή το διαγνωστικό κέντρο,

                    2.  Καρδιογράφημα με γνωμάτευση,

                       3.  Βεβαίωση     οπτικής     οξύτητας   για κάθε οφθαλμό,

είτε        Β)  Αντίγραφο  Δελτίου  Υγειονομικής  Εξέτασης  (για  όσους,  φέτος,  έχουν  ήδη  εξεταστεί  σε

Επιτροπές)   

είτε        Γ) Βεβαίωση Ικανότητας (για όσους, φέτος, έχουν ήδη εξεταστεί σε Επιτροπές)    

Σημειώνεται ότι   τα δικαιολογητικά των περιπτώσεων Β και Γ   πρέπει να αναγράφουν ότι ο υποψήφιος έχει     

κριθεί ικανός – κατάλληλος από τις αρμόδιες Υγειονομικές Επιτροπές των Στρατιωτικών Σχολών     ή των   

Αστυνομικών Σχολών ή των Σχολών Πυροσβεστικής Ακαδημίας ή των Σχολών Λιμενικού     Σώματος Ελληνικής     

Ακτοφυλακής. 

Οι γνωματεύσεις και οι βεβαιώσεις μπορούν να έχουν εκδοθεί από νοσηλευτικό ίδρυμα του Δημοσίου 
ή Ν.Π.Δ.Δ. ή ιατρό του δημοσίου ή από ιδιώτη ιατρό. Οι ιατρικές εξετάσεις ισχύουν για έξι (6) μήνες από
την ημερομηνία έκδοσής τους.   

ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΑ

Αγωνίσματα αγοριών: ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ – ΑΛΜΑ ΣΕ ΜΗΚΟΣ – ΔΡΟΜΟΣ 400μ. – ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ (50μ. 

ΕΛΕΥΘΕΡΟ)

Αγωνίσματα κοριτσιών: ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ – ΑΛΜΑ ΣΕ ΜΗΚΟΣ – ΔΡΟΜΟΣ 200μ. – ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ (50μ. 

ΕΛΕΥΘΕΡΟ)

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ
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Οι υποψήφιοι προσέρχονται στη Γραμματεία της Επιτροπής, καταθέτουν τα

δικαιολογητικά και δηλώνουν την προτίμησή τους, προκειμένου να εξεταστούν σε τρία (3) από τα 

τέσσερα (4) παραπάνω αγωνίσματα.

Μετά την έναρξη της πρακτικής δοκιμασίας δεν επιτρέπονται αλλαγές στις προτιμήσεις  τους.

Αφού παραλάβουν το καρτελάκι υποψηφίου ξεκινούν τις πρακτικές δοκιμασίες 

επιλέγοντας ημέρα/ες εξέτασης σύμφωνα με το πρόγραμμα     και     τις     επισημάνσεις     του.  

Οι υποψήφιοι που θα αγωνισθούν στο αγώνισμα της Κολύμβησης τη Δευτέρα 19-6-2023

και  την  Πέμπτη  22-6-2023  στο  Κολυμβητήριο  Ναυπλίου  θα  πρέπει  προηγουμένως  να

προσέλθουν με τα δικαιολογητικά τους στο Εξεταστικό Κέντρο της Τρίπολης. 

Η Υγειονομική εξέταση θα πραγματοποιείται μόνο στην Τρίπολη.

ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ

 Υποψήφιοι που δεν δήλωσαν συμμετοχή στις πρακτικές δοκιμασίες για τα ΤΕΦΑΑ, στις

προβλεπόμενες προθεσμίες,  στην αίτηση – δήλωση που κατέθεσαν στο  Λύκειό τους,  ΔΕΝ

μπορούν να συμμετάσχουν στις δοκιμασίες αυτές, διότι η αίτηση – δήλωση ήταν δεσμευτική.

 Όσοι απόφοιτοι διεκδικούν την εισαγωγή τους στα ΤΕΦΑΑ με τη διαδικασία του 10% των

θέσεων εισακτέων, χωρίς νέα εξέταση, συμμετέχουν στη διαδικασία επιλογής, με βάση τη

βαθμολογία  της  τελευταίας  εξέτασής  τους,  στα  Πανελλαδικώς εξεταζόμενα μαθήματα  και

πρακτικές δοκιμασίες. Οι υποψήφιοι αυτοί δεν έχουν το δικαίωμα σε νέα εξέταση.

 Οι υποψήφιοι των ΕΠΑΛ που εξετάζονται στις 15  και  16 Ιουνίου, οι υποψήφιοι που

συμμετέχουν  στις  εξετάσεις ειδικών  μαθημάτων και οι  υποψήφιοι λόγω  πρόσφατης

ασθένειας  ή  τραυματισμού,  θα  εξετασθούν  στην  πρακτική  δοκιμασία  σύμφωνα με  τις

δυνατότητες που δίνει το συνημμένο πρόγραμμα (προσκομίζοντας ανάλογη βεβαίωση).

 Οι  υποψήφιοι  έχουν  το  δικαίωμα  να  προσέλθουν  σε  οποιαδήποτε  Επιτροπή  Υγειονομικής

Εξέτασης και Πρακτικής Δοκιμασίας σε όλη την Ελλάδα.

 Διευκρινίζεται ότι επιτρέπεται η εξέταση του κάθε υποψήφιου σε μια μόνο επιτροπή.

 Για  περισσότερες  πληροφορίες  μπορείτε  να  επικοινωνείτε  στo τηλέφωνο  2710230796

(Δευτέρα ως Παρασκευή, πρωινές ώρες).

Παρακαλούμε         το         παρόν να         αναρτηθεί         στους πίνακες         ανακοινώσεων των         Λυκείων, με ευθύνη                  

των     Διευθυντών/ντριών,     προκειμένου     να     ενημερωθούν     οι     ενδιαφερόμενοι     υποψήφιοι.  
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Ακολουθεί το πρόγραμμα της εξέτασης:

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗΣ ΕΞΕΤΑΣΗΣ ΚΑΙ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΔΟΚΙΜΑΣΙΑΣ ΥΠΟΨΗΦΙΩΝ ΤΕΦΑΑ

ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΥ ΕΤΟΥΣ 2023-2024

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΩΡΕΣ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΔΟΚΙΜΑΣΙΕΣ                                             
ΔΑΚ ΤΡΙΠΟΛΗΣ & ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟ ΝΑΥΠΛΙΟΥ

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ 08:00-10:00 ΚΑΤΑΘΕΣΗ ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΩΝ                          
 ΜΟΝΟ ΣΤΟ ΔΑΚ ΤΡΙΠΟΛΗΣ

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ

TΕΤΑΡΤΗ  14-6-2023
09:00-11:00
11:00-12:00

ΚΟΡΙΤΣΙΑ
                                                            ΣΦΑΙΡΑ   ΜΗΚΟΣ  

200μ  

ΠΕΜΠΤΗ 15-6-2023
09:00-11:00
11:00-12:00

ΑΓΟΡΙΑ                                         
ΣΦΑΙΡΑ   ΜΗΚΟΣ
400μ 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 16-6-2023
09:00-11:00
11:00-12:00

ΚΟΡΙΤΣΙΑ
 ΣΦΑΙΡΑ   ΜΗΚΟΣ  

200μ

ΣΑΒΒΑΤΟ - ΚΥΡΙΑΚΗ
17,18 – 6 - 2023

                    

ΔΕΥΤΕΡΑ 19-6-2023
09:30-11:30

ΑΓΟΡΙΑ – ΚΟΡΙΤΣΙΑ                                      
ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ 50μ ελεύθερο
ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟ ΝΑΥΠΛΙΟΥ

ΤΡΙΤΗ  20-6-2023
09:00-11:00
11:00-12:00

ΑΓΟΡΙΑ                                                           
ΣΦΑΙΡΑ   ΜΗΚΟΣ
400μ

ΤΕΤΑΡΤΗ 21-6-2023
09:00-11:00
11:00-12:00

     ΚΟΡΙΤΣΙΑ
 ΣΦΑΙΡΑ   ΜΗΚΟΣ  

200μ

ΠΕΜΠΤΗ 22-6-2023
09:30-11:30

ΑΓΟΡΙΑ – ΚΟΡΙΤΣΙΑ                                     
 ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ 50μ ελεύθερο
ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟ ΝΑΥΠΛΙΟΥ                                              

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 23-6-2023
09:00-11:00
11:00-12:00

ΑΓΟΡΙΑ                                                           
ΣΦΑΙΡΑ   ΜΗΚΟΣ
400μ

ΣΑΒΒΑΤΟ ΚΥΡΙΑΚΗ
24,25 – 6 - 2023

              

ΔΕΥΤΕΡΑ 26-6-2023
09:00-11:00
11:00-11:30
11:30-12:00

ΑΓΟΡΙΑ  ΚΟΡΙΤΣΙΑ                                                
ΣΦΑΙΡΑ   ΜΗΚΟΣ

200μ ΚΟΡΙΤΣΙΑ
400μ ΑΓΟΡΙΑ

ΜΟΝΟ ΕΙΔΙΚΕΣ  ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ   (ΑΣΘΕΝΕΙΑ-ΕΙΔΙΚΟ
ΜΑΘΗΜΑ-ΕΠΑΛ, ΜΕ ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΗ ΒΕΒΑΙΩΣΗ)

ΤΡΙΤΗ 27-6-2023
09:00-10:00
10:00-10:30
10:30-11:00

ΑΓΟΡΙΑ  ΚΟΡΙΤΣΙΑ                                               
 ΣΦΑΙΡΑ   ΜΗΚΟΣ

200μ ΚΟΡΙΤΣΙΑ
400μ ΑΓΟΡΙΑ

ΜΟΝΟ ΕΙΔΙΚΕΣ  ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ   (ΑΣΘΕΝΕΙΑ-ΕΙΔΙΚΟ
ΜΑΘΗΜΑ-ΕΠΑΛ, ΜΕ ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΗ ΒΕΒΑΙΩΣΗ)

Η ΕΞΕΤΑΣΗ ΣΤΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ ΘΑ ΓΙΝΕΙ ΣΤΟ ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟ ΝΑΥΠΛΙΟΥ «Κ. ΓΚΟΥΒΕΡΗΣ» ΔΕΥΤΕΡΑ 19/6 ΚΑΙ
ΠΕΜΠΤΗ 22/6 ΚΑΙ ΟΙ ΥΠΟΨΗΦΙΟΙ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΕΧΟΥΝ ΚΑΤΑΘΕΣΕΙ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΩΣ ΤΑ ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ
ΤΟΥΣ ΣΤΗΝ   ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ     ΠΟΥ ΛΕΙΤΟΥΡΓΕΙ ΣΤΗΝ ΤΡΙΠΟΛΗ.  

                                                                 

                                                                                            Ο  Διευθυντής  
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                                                                                                                                  Ιωάννης Αθ. Γαληνός
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